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 الصديقة لممشاة؟ شهارعال هه مفههم ما

ة تجييزات تتظمب القؾة البذرية شتقل عمى الأقدام أو باستخدام أيي شخص يأىؾ  (pedestrianالماشي )
 .لتحريكيا )عربات أطفال، عربات معؾقيؽ(

تع ىذه أن تتسجب وي، إعطاء الأولهية لحركة المشاةأساسية ىي  بديظة لمسذاة قاعدة الرديقة الذؾارع تتبع
 :التالية الذؾارع بالخرائص

   ال لحركة السذاة عؽ حركة مرور العربات، حيث يتؼ ذلػ عبر أرصفة عريزة لمسذاة فرل فع
 ومؾاقف جانبية لمعربات مع الاىتسام الكافي بالشباتات والأشجار لتحديؽ السشغر الجسالي لمذارع،

  مشظقة مدافات بذكل يؤدي لتخفيض التقاطعاتتأميؽ العبؾر الديل والآمؽ لمذؾارع، حيث ترسؼ 
 السذاة، عبؾر

  مع تزويد ىذه السسرات  يتؼ تحديد مسرات السذاة بذكل واضح وبحيث تذكل امتداداً طبيعياً للأرصفة
 بتجييزات التحكؼ الآلي بالحركة والكذف عؽ احتياجات السذاة لمعبؾر،

   التجارية مع العديد مؽ  السحلاتيات مع استسارار الأبشية ووضؾح واج.بالحياة مميئة الذؾارعتكؾن
 ممفتة وانظباعاً مثيراً لمشذاط.  بررية الفتحات ضسشيا بحيث تعظي تأثيرات

  يجب أن لا يكؾن وقؾف العربات الجانبي عمى حداب مسرات السذاة أو خظؾط سير الدراجات إن
 ر، ....(ؾ زى) أشجار ، أحؾاض  وجدت وكذلػ لا يؤثر عمى الجزر الؾسظية ومغيرىا الجسالي 

 سلات قسامة) مقاعد، طاولات ثاثترسيؼ متسيز لرصف ىذه الذؾارع مع إكسالات مؽ حيث الأ ، 
 السدروسة وكل ما يؤدي ليكؾن الذارع نقظة جذب لحركات السذاة.  ضاةةوالإ ...( 
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 حدب الشؾع : لحركة المشاة ذوي الاحتياجات الخاصةتتبايؽ السدافة اللازمة 

مؼ والخالي مؽ أية عؾائق كافٍ لحركة  0111الرافي  يعتبر العرض
 ة عمى الحركة،دالذخص الذي يدتخدم العكازات لمسداع

 
مؼ والخالي مؽ أية عؾائق كافٍ لحركة  0011يعتبر العرض الرافي 

 الذخص الذي يدتخدم الكري الستحرك،

 
والخالي مؽ أية عؾائق كافٍ لحركة  مؼ 0011يعتبر العرض الرافي 

الذخص الذي يدتخدم الكرسي الستحرك مع سيدة تدفع أماميا عربة 
 أطفال،

 
مؼ والخالي مؽ أية عؾائق كافٍ لحركة  0011يعتبر العرض الرافي 

 شخريؽ يدتخدمان الكرسي الستحرك ويديران باتجاىيؽ متعاكديؽ ،

  

 

 ناس؟لماذا لا يمشي ال
 ،فقدان الأرصفة السخررة لمسذاة أو أجزاة مشيا 

 ،الشؾعية الديئة لدظح الرصيف ووجؾد العؾائق السختمفة ضسؽ الأرصفة 

 ،التؾضع الدية لأثاث الذؾارع مؽ مقاعد وسلات قسامة وغيرىا 

  إطالة مدافات حركة السذاة عبر الحؾاجز الجانبية أو التؾضع الدية لسشذآت العبؾر مؽ جدؾر
 ة وغيرىا،عمؾي

 ،عدم التأكد مؽ استسرارية الأرصفة حتى الؾصؾل إلى السكان السقرؾد 

 ،عدم وجؾد الذاخرات الإرشادية اللازمة لمتحقق مؽ الدير الرحيح نحؾ السكان السقرؾد 

 ،عدم وجؾد معابر آمشة وملائسة لعبؾر الذؾارع 
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  السفقؾدة أو الديئة للأرصفة، ةالإنار 

 رة للاستراحة،عدم وجؾد مؾاقع وأماكؽ مخر 

 ،روائح كريية أو ضجيج عالٍ ناجسيؽ عؽ حركة سير العربات 

  فقدان أو ضعف في عشاصر الدلامة بدبب الدرعات العالية لمعربات عمى الذؾارع السجاورة
 لأرصفة السذاة والسعابر،

 ،الانظباع حؾل عدم فيؼ الدائقيؽ لحقؾق السذاة 

  عمى محاور حركة السذاة،ار أو تجييزات الحساية مؽ الأمظعدم وجؾد الغل 

 .عدم وجؾد مشذآت جذب وترفيو عمى محاور حركة السذاة 

 
 أساسيات في سلامة الأطفال

  اج لسداعدة تحالقرار السشاسب حؾل سلامتو وىؾ يلا يعتبر الظفل دون سؽ العاشرة قادراً عمى اتخاذ
 شخص بالغ،

 ،لا يفكر الأطفال قبل أن يتررفؾن وخاصة عشدما يمعبؾن 

 ما يرى الظفل عربة يعتقد أن الدائق قد رآه،عشد 

 ،لا يدتظيع الظفل تقدير الدرعة والسدافة والاتجاه بذكل جيد 

 .الظفل صغير، ومؽ الرعب لو رؤية حركة السرور كسا ترعب رؤيتو مؽ قبل الدائقيؽ 
 

 !؟الفرق  للأهل أن يصنعهن يمكن كيف 
 ،دائساً أمدػ الظفل بيده أثشاة عبؾر الذارع 
 م ؼ الظفل دون العذر سشؾات أن لا يعبر الذارع بسفرده،ع 
  لا تتؾقع أبداً مؽ الأطفال الأكبر سشاً مراقبة الأطفال الأصغر مشيؼ، ويجب دوماً أن يكؾن شخص بالغ

 مع الأطفال الرغار،
  ابحث دوماً عؽ مشاطق آمشة لمعب الأطفال مثل الحدائق والسلاعب حيث يكؾنؾا في أمان مؽ

 العربات،حركة
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  اعبر دوماً مؽ معابر السذاة السخررة ولا تعبر بيؽ العربات الستؾقفة وتذكر دوماً أن الأطفال
 يتعمسؾن مسا يرونو أماميؼ،

 ستخدم إشارات السرور بذكل سميؼ واعبر فقط عشدما تكؾن الإشارة خزراة،ا 
  لدائق عم ؼ الظفل الشغر السباشر إلى اليس كافياً أن تعمؼ الظفل الشغر بالاتجاىيؽ عشد العبؾر، بل

 القادم والتحقق مؽ أنو رآه.
 

 
شارع نمهذجي مع أرصفة مشاة محمية ومفصهلة عن حركة العربات إضافة إلى رامبات 

 نمهذجية عند معابر المشاة
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 أساسيات في تصميم المنشآت الخاصة بحركة المشاة:
 ت التي تخدم حركة السذاة يجب أن تتبع السبادئ والأسس التالية:لمسشذآ  إن أي ترسيؼ أو تعديل أو تحديؽ

  يجب أن يكؾن نغام حركة السذاة آمشاً، بحيث ترسؼ الذؾارع والأرصفة ومسرات السذاة بحيث
تخفف عدد التعارضات بيؽ حركة السذاة مع حركة العربات وبالتالي السخاطر عمى حركة 

 الأشخاص أثشاة تشقلاتيؼ،

 غام حركة السذاة قابلًا لمؾصؾل ومجيزاً للاستخدام مؽ قبل الجسيع بسا فييؼ الأطفال يجب أن يكؾن ن
 والأشخاص ذوي الإعاقات والاحتياجات الخاصة،

 بحيث تكؾن طرق السذاة مدتسرة وىشاك  يجب أن يؤمؽ نغام حركة السذاة الارتباط السباشر والسلائؼ
ظحية أو أنفاق وجدؾر السذاة، وذلػ بيدف تأميؽ تكاما وتتابع بيؽ أرصفة السذاة وبيؽ السعابر الد

وصؾل السذاة إلى السشاطق السقرؾدة بأقل زمؽ وأقرر مدافة مسكشة لمحركة، مع السحافغة عمى 
 الدلامة والأمان لكافة السدتخدميؽ،

  يجب أن يزسؽ نغام حركة السذاة مشاطق مريحة وبيئة ملائسة لمسذي حيث تؾجد الأشجار ومؾاقع
 راحة والإنارة الجيدة،لمجمؾس وال

  ؽ نغام حركة السذاة مؽ نغرة الشاس إلى السديشة، ويجب أن لا يكؾن اليدف الؾحيد يجب أن يحد 
ليذا الشغام ىؾ تأميؽ تشقلات وحركة الشاس بل تكؾن لو وعائف إضافية في تحديؽ وتظؾير تفاعل 

 وإنعاش الاقتراد، السجتسع

  أن تكؾن أعسال تظؾير وتحديؽ حركة السذاة ذات فعالية وجدوى اقترادية وتتستع بالاستدامة يجب
 وتشعكس عمى السجتسع بذكل إيجابي مؽ الشاحيتيؽ الاقترادية والاجتساعية،

 

 العلاقة مع أسس تصميم الطريق:
الظرقية  تؤثر قؾانيؽ وأسس ترسيؼ الظريق بذكل مباشر عمى ترسيؼ مشذآت السذاة عمى السحاور

والتقاطعات السمحقة أو السرتبظة معيا، وتتأثر سلامة وأمان حركة السذاة وإمكانية الؾصؾل إلى مشذآت 
 السذاة بـ:

 الإقلال مؽ سرعات العربات، -

 تخفيض عدد حارات السرورن  -

 حارات السرور ذات العرض القميل، -

 معابرمذاة قريرة، -

 عمى التقاطعات،عروف الرؤية الجيدة بيؽ السذاة وحركة العربات  -

 السداحات الإضافية لسسرات السذاة وأحيانا إضافة أماكؽ خاصة لحركة الدراجات، -
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 أنراف أقظار صغيرة لزوايا التقاطعات، -

تؾفر مداحات إضافية عمى الأرصفة الجانبية للأشجار والشباتات السختمفة إضافة لسغلات الحساية  -
 وتجييزات الذؾارع الستشؾعة الأخرى،

حركة العربات الخاصة يجب أن تتؼ عسمية التؾازن بيؽ متظمبات مشذآت حركة السذاة وبيؽ وبذكل عام 
 وعربات الشقل العام التي تتظمب السؾاقف والسشذآت التخديسية الأخرى.

 

 تصميم مناطق المشاة:
تقع مشظقة السذاة بيؽ حافة الظريق )الأطروفة( وحدود السمكية الخاصة، وتؤدي ىذه السشظقة دوراً 

أساسياً وىاما في تؾفير حركة فعالة وآمشة لكافة حركات السذاة )العادييؽ أو ذوي الاحتياجات الخاصة(، 
وكذلػ تزسؽ الؾصؾل إلى السمكيات الخاصة السجاورة، السؾاقف الجانبية عمى الذؾارع ومؾاقف الشقل العام، 

شباتات وأثاث الذؾارع وغيرىا مؽ كسا تدتخدم في تؾضع تجييزات التحكؼ السرورية وأماكؽ للأشجار أو ال
 استخدامات الذؾارع ذات الظابع الخدمي الدريع.

 تنظيم مناطق المشاة:
الؾصؾل إلى مشظقة سير السذاة وتشغؼ تشغؼ مشاطق السذاة ضسؽ أربعة قظاعات فرعية تزسؽ 

الفاصمة تؾضع كافة العشاصر التي تذسميا مشظقة السذاة، وتذسل ىذه القظاعات الأربعة : السشظقة 
مشظقة التذجير أو أثاث الذارع، مشظقة عبؾر وسير السذاة )الأطروفة( بيؽ الظريق والرصيف الجانبي، 

 والسشظقة الجانبية عمى حدود السمكية الخاصة )كسا يؾضح ذلػ الذكل(
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 :Frontage Zone المنطقة الجانبية

صة)نياية حرم الظريق(، وتتعمق نياية مشظقة السذاة ملاصقة لخط السمكية الخا فيالسشظقة  وىي
ىذه السشظقة بالأنذظة السجاورة ) واجيات محلات تجارية، مقاىي مع امتداد عمى الأرصفة(، وتدتخدم ىذه 
السشظقة في بعض الحالات كسشظقة تذجير ثانؾية أو تدتخدم لؾضع اثاث الذؾارع، يكؾن العرض السظمؾب 

مقبؾلًا، ويتؼ زيادة ىذه السدافة أحياناً عشد وجؾد السقاىي سؼ  05سؼ، وقد يكؾن العرض  05ليذه السشظقة 
 الجانبية أو لؾضع شريط مذجر أو مزروع بأحؾاض نباتية.

  Through Walk Zone سير المشاة منطقة

وىي السشظقة الخالي مؽ أية عؾائق وتخرص لحركة سير السذاة في الاتجاىيؽ ويكؾن العرض السفزل 
وىشاك بعض الاعتبارات  م فيؾ الحد الأدنى السقبؾل، 1.0م، أما العرض  1.8ليذه السشظقة لا يقل عؽ 

 الخاصة أثشاة الترسيؼ:

 م ضرورياً مؽ أجل سير كرسييؽ عمى عجلات بجؾار بعزيسا بذكل مريح، 1.8يعتبر العرض  -

م يجب عشدئذ أن تكؾن السشظقة الجانبية خالية مؽ الحؾاجز أو  1.0إذا تؼ استخدام عرض السشظقة  -
 لأدراج التي قد تعيق حركة سير السذاة،ا

 م، 1.8يفزل في السشاطق السركزية والتجارية في السدن أن يكؾن العرض أكبر مؽ  -

سؼ غير مستدة لسدافة تزيد  055-05يجب أن تكؾن الجدران والأعسدة الستؾضعة عمى ارتفاع بيؽ  -
 سؼ فؾق مشظقة سير السذاة كي لا تذكل خظراً عمييؼ. 15عؽ 

 لتشجير أو أثاث الشارع:منطقة ا
يتؾضع ضسؽ ىذه السشظقة الأشجار، الإشارات السرورية، الإنارة، أحؾاض الزيشة، مغلات الحساية لسؾاقف 

الباصات، مؾاقف لمدراجات العادية وغيرىا مؽ التجييزات والفرش الخاص بتخديؼ الذارع والسدتخدميؽ، 
 وىشاك بعض الاعتبارات الخاصة أثشاة الترسيؼ:

تؾسيع ىذه السشظقة ضسؽ حارة وقؾف العربات حيث يزيف ذلػ مداحة إضافية لمتذجير أو  يسكؽ -
 كرامب لحركة السذاة أو كسشظقة انتغار،

م، ويفزل زيادة ىذا العرض لسشاطق مراكز السدن  1.0العرض الأدنى اللازم لمتذجير لا يقل عؽ  -
 والسراكز ذات الفعاليات والأنذظة الستشؾعة،
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 Curb Zone الأطروفة()منطقة الرصيف

تذسل ىذه السشظقة الجزة العمؾي مؽ الرصيف السلاصق لسسر السذاة، ويدتخدم بذكل رئيدي في الترريف، 
سؼ ويكؾن الدظح  10ويسشع الدائقيؽ مؽ استخدام مشظقة السذاة، ويكؾن العرض الأدنى ليذه السشظقة 

 مؽ البيتؾن.وعمى مدتؾى الدظح السجاور لو، ويرشع عادة  العمؾي قاسياً 

 مناطق خاصة
بالإضافة إلى السشاطق أو القظاعات الفرعية الأساسية الأربعة ىشاك ثلاث مشاطق خاصة إضافية تتداخل مع 

مشظقة السذاة كسا يبيؽ الذكل) ( وىي : مشظقة الزاوية الفارغة والخالية مؽ العؾائق، مشظقة الاستخدام العام 
 ومشظقة مؾقف الباص.

 
 الفارغة:منطقة الزاوية 

وتكؾن ىذه السشظقة خالية مؽ أية عؾائق وتقع بيؽ حافة الرصيف وامتداد الخط الداخمي لسشظقة 
السذاة حتى حافة أو وجو الرصيف، والاستخدام الرئيدي ليذه السشظقة ىؾ لإنذاة رامب السذاة، أو لتؾضع 

بإشارة ضؾئية، أما كافة الزر الخاص بظمب إشارة عبؾر السذاة في حال استخداميا عمى تقاطع مشغؼ 
الاستخدامات الأخرى فيجب أن تتؾضع خارج السشظقة الزاوية الفارغة، وىشاك بعض الحالات الخاصة التي 

 تتؾضع فييا أعسدة الإشارة الزؾئية أو أعسدة الإنارة ضسؽ ىذه السشظقة.

 منطقة الاستخدام العام

شرة لسشظقة الزاوية الفارغة، وتخرص وىي جزة مؽ مشظقة التذجير أو الأثاث وتكؾن ملاصقة مبا
ىذه السشظقة للاستخدامات العامة وتجييزات التحكؼ السروري إضافة لسآخذ مياه إطفاة الحريق، أعسدة الإنارة، 

 الإشارات الزؾئية، وعادة لا تدتخدم ىذه السشظقة لؾضع فرش أو أثاث الذارع أو أية أغراض تجارية.

 منطقة مهقف الباص

التي تقع مباشرة خمف حافة الرصيف وتؤمؽ الؾصؾل إلى الباص إضافة إلى مشظقة وىي السشظقة  
 مع مشذآت لتخديؼ الركاب إضافة إلى الارتباط مع مدار حركة السذاة .انتغار 


