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There are 56 million walking trips in the  U. S. everyday 

One in ten households do not own an automobile 

1/3 of the population do not drive an automobile 

About one in ten trips are made by foot or bicycle  

ومن , ملٌون رحلة سٌر على الألدام ٌومٌا فً الولاٌات المتحدة  56ٌوجد 
بٌن عشر أسر ٌوجد اسرة لٌس لدٌها سٌارة وثلث عدد السكان لا ٌستطٌعون 

ومن بٌن كل عشر رحلات فإن حوالً واحدة تجرى على , لٌادة السٌارة 
 الألدام أو بواسطة الدراجة الهوائٌة



 



 توصٌات بلدٌة إمارة أبو ظبً الخاصة بالمشاة



 توصٌات بلدٌة إمارة أبو ظبً الخاصة بالمشاة



 خصائص حركة المشاة
حركة المشاة واحدة من أهم أنواع الحركات التً تتمٌز بها المدن فً العصر الحدٌث •

وعلى الرغم من تطور وزٌادة أنواع وسائط النمل المختلفة فإنها لم تستطع أن تؤثر ,
من حجم الحركة الكلٌة فً %  30-26تبلغ حركة المشاة , أو تلغً حركة المشاة 

 :تمسم حركة المشاة إلى ثلاثة ألسام رئٌسٌة , المدٌنة 

حركة منتظمة فً أولات محددة تمثل حركة المشاة إلى أماكن العمل والدراسة حٌث •
تتجمع تٌارات المشاة فً الطرق الرئٌسٌة وموالف النمل العام وهً غالبا وحٌدة 

 .الاتجاه حسب زمن الذهاب والعودة 

حركة منتظمة جماعٌة غٌر محددة الولت تمثل حركة المشاة إلى المراكز التجارٌة •
وهً حركة فً الاتجاهٌن ٌؤثر علٌها توضع مراكز , والاجتماعٌة والحكومٌة 

 .الجذب فً المدٌنة 

حركة ترفٌهٌة إلى مناطك النزهة والترفٌه وتتمٌز بملة كثافتها فً الأحوال الجوٌة •
 .السٌئة وتنشط فً الأحوال الجوٌة اللطٌفة 



 أنواع ممرات المشاة
 Crossمثل الأرصفة ومعابر المشاة عند التماطعات : ممرات المشاة السطحٌة •

walk way  وغٌرها كممرات المشاة التً تسمىSidewalk. 

توجد فً  :  pedestrian Raisedأو pedestrian skywayممرات المشاة المرفوعة •
 .التصمٌمات الحدٌثة بحٌث تضمن انفصالا تاما بٌن حركة المشاة والمركبات 

تنشأ من بروز الطوابك العلٌا إلى الأمام فوق ممرات : ممرات المشاة المغطاة •
 .walk way Covered pedestrianالمشاة 

مثل العبارات على أن لا ٌمل عرضها عن : أسواق المشاة المغطاة أو غٌر المغطاة•
تمكن المشاة من شراء حاجٌاتهم بعٌدا عن تأثٌر المناخ والمركبات , م  6

 .والمناطك التً تخصص داخل مراكز المدن للمشاة وٌمنع فٌها حركة المركبات

ساعة /شخص 3000تنفذ عندما تزٌد غزارة المشاة عن : جسور وأنفاق المشاة •
م وأٌضا فً الشوارع التً لٌس لها جزٌرة وسطٌة  14وعرض الشارع أكبر من 

ساعة وغزارة المركبات أكبر من /شخص 150وغزارة المشاة فٌها أكثر من 
 .ساعة /مركبة 600



 



 



 



 



 



 الدراسات الخاصة بحركة المشاة

وٌهتم المهندسون , تنوعت الدراسات الخاصة بحركة المشاة •
 :بنتائج هذه الدراسات للأسباب 

 .تحدٌد فعالٌة وجود إشارات المرور •

للحصول على البٌانات اللازمة لحساب معدلات الحوادث التً •
 .ٌتعرض لها المشاة 

 .لتعٌٌن موالع وتصمٌم الممرات والمعابر •

 .لأغراض إجراءات سلامة المشاة خصوصا عند المعابر •

 :من أهم دراسات المشاة •
 .دراسة حجم حركة المشاة –

 .دراسة سرعة حركة المشاة–



  دراسة حجم حركة المشاة

ٌتم تحدٌد حجم حركة المشاة عن طرٌك إحصاء •

عدد المشاة الذٌن ٌعبرون ممطع محدد خلال فترة 

تتراوح فترة الإحصاء من بضع ,زمنٌة معٌنة 

وٌعتمد طول فترة , دلائك حتى بضع ساعات 

ٌمكن لٌاس , الإحصاء على الغرض من الدراسة 

حجم حركة المشاة إما بالملاحظة والعد الٌدوي 

 .  المباشر أو باستخدام  المٌكانٌكٌة والالكترونٌة 



  دراسة سرعة حركة المشاة

تعتبر سرعة المشً أحد المؤشرات ذات الأهمٌة فً دراسة حركة •
 :حٌث تتأثر حركة المشاة بعوامل متعددة منها , المشاة 

 .كثافة حركة المشاة / حجم حركة المشاة •

 .مستوى اللٌالة البدنٌة للمشاة / جنس المشاة / عمر المشاة •

 .درجة مٌل الأرض  -عرض الممرات •

 .الظروف الجوٌة السائدة  -سرعة السٌارات وبعد المشاة عنها  •

ثا  وتعطً /م 1.95 – 0.75تتراوح سرعة المشً عادة بٌن •
الدول المهتمة فً دراسات المشاة سرعات مختلفة حسب العمر 

 :والجنس منها ما هو محدد بالجدول التالً 

 



 نماذج لسرعة المشاة حسب الفئة العمرٌة
 

      /                      

        55     1.6   /  1.6-1.7   /  

             55     1.5   /  1.3   /  

         50     1.4   /  1.4   /  

             50     1.3   /  1.3   /  

                   0.8   /  0.7   /  

       6-10       1.1   /  1.1   /  

     1.8   /        1.4   /  

 



  حارة المرور للمشاة  عرض وسعة

تعرف حارة المرور للمشاة بأنها العرض اللازم لحركة الماشً براحة •
م  0.6على مختلف أنواع الممرات وٌمدر هذا العرض فً برٌطانٌا 

لشخص ٌحمل حمٌبة  0.75م للشخص الماشً و 0.6وفً روسٌا 
كما تمدر , م لرب المحطات بسبب حمل الحمائب  1- 0.85وٌمدر بـ 

سا فً روسٌا /شخض 1000 -700سعة حارة المرور للمشاة بـ 
سا فً المناطك /شخض 600وبرٌطانٌا تنخفض هذه المٌمة إلى 

إن تحلٌل حركة المشاة , سا فً أماكن النزهة /شخض 500التجارٌة و 
من خلال المرالبة المباشرة أو التصوٌر تبٌن أن المشاة لا ٌسٌرون 

وإن فكرة , ضمن حارات منتظمة كتلن الموجودة بالنسبة للمركبات 
الحارة مجدٌة فمط فً تحدٌد عدد الأشخاص الذٌن ٌمكنهم المشً 

وفً تحدٌد الحد الأدنى , بحرٌة وراحة ضمن اتساع ممر المشاة 
الممبول لعرض ممر المشاة الذي ٌمكن من مرور شخصٌن متجاورٌن 

 .على الألل براحة وأمان 



  علالة السرعة بالكثافة فً حركة المشاة

تعرف كثافة حركة المشاة بأنها متوسط عدد المشاة •

عن العلالة بٌن الكثافة وسرعة , بواحدة المساحة 

المشاة وحجم حركة المشاة مشابه لما هو علٌه 

فمع ازدٌاد حجم , الحال فً حركة المركبات 

حركة المشاة والكثافة فً مساحة معٌنة تتنالص 

سرعة المشاة وكذلن ٌنخفض مستوى حرٌة 

 . الحركة بالنسبة للشخص



  مستوى حرٌة الحركة بالنسبة للمشاة

عند (   LOS) ٌشابه مفهوم حرٌة الحركة •

وٌرتبط , المشاة ما هو موجود عند المركبات 

مستوى حرٌة الحركة للمشاة بعدد من العوامل 

وهً   Spaceمنها ما ٌسمى منطمة المشاة 

متوسط المساحة المخصصة لكل شخص 

كما ٌتعلك مستوى حرٌة , ضمن ممر المشاة 

وبتدفك المشاة , الحركة بالسرعة الوسطٌة 

Vp  . 



 مستوى الخدمة لحركة المشاة

LOS A 

LOS B 

LOS C 

LOS D 

LOS E 

LOS F 



   Aمستوى الخدمة  •

 عند الممشى ٌتحرن المشاة بشكل أساسً فً مسارات مرغوبة من دون تغٌٌر •

 . ٌتم اختٌار سرع المشً بحرٌة والنزاع بٌن المشاة غٌر وارد•

 Bمستوى الخدمة •

صص مساحة كافٌة لتسمح  للمشاة باختٌار سرع المشً بحرٌة هذا تخ فً مستوى الخدمة   •
لٌمرروا المشاة الآخرٌن ولٌتجنبوا تضارب العبور مع الآخرٌن وعند هذا المستوى ٌكون , 

   .المشاة مدركٌن للمشاة الآخرٌن وٌستجٌبوا لتواجدهم فً طرٌك المشً المختار 

 C مستوى الخدمة  •

ولتمرٌر المشاة الآخرٌن ضمن أرتال أحادٌة , تتوفر مساحة كافٌة لاختٌار سرع مشً عادٌة •
حٌث ٌوجد حركات عبور أو اتجاهات معاكسة فإنه من سٌحدث تنازع للٌل . الاتجاه أولٌة 

   .و الحجم بعض الشًء  ةوستنخفض السرع



  D مستوى الخدمة•

 .فإن حرٌة اختٌار سرعة المشً الفردٌة و تمرٌر المشاة الآخرٌن محدودة ,  Dعند مستوى الخدمة •

وتجنبهم ٌتطلب تغٌرات , حٌث ٌوجد عبور أو حركات تدفك عكسً فإن احتمال التضارب مرتفع •

على أٌة حال فإنه من المألوف . ٌؤمن تدفك انسٌابً معمول  Losإن . متواترة بالسرعة والمولع 

   .حدوث احتكان معمول وتفاعل بٌن المشاة 

 E مستوى الخدمة •

وهذا . وبشكل تمدٌري فإن سرعة مشً كل المشاة العادٌة ستكون محدودة ,  Eعند مستوى الخدمة •

ضمن المدى الأدنى لمستوى الخدمة هذا فإنه من الممكن أن تتمدم . ٌتطلب ضبط تواتر السرعة 

إن . إن المساحة الغٌر كافٌة تؤمن مرور المشاة البطٌئٌن . «  Shuffling»الحركة فمط بالمزاحمة 

تمترب الحجوم المصممة من حدود . حركات التدفك العكسً أو العبور ممكنة فمط بصعوبات كبٌرة 

 .مع نتائج تولف أو انمطاع التدفك ,سعة الممشى 

   Fمستوى الخدمة •

والتمدم للأمام ٌتم فمط بالمزاحمة , فإن كل سرع المشً ممٌدة بشدة ,  Fعند مستوى الخدمة •

Shuffling» » . إن حركات العبور و . ٌوجد تواتر من دون تجنب التصادم مع المشاة الآخرٌن

إن المساحة خاصة لأرتال المشاة . التدفك مشتت وغٌر ثابت . التدفك العكسً مستحٌلة بشكل تمدٌري 

  أكثر منه من تٌارات حركة المشاة



 تحديد العرض الفعال لممر المشاة
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 تحدٌد مستوى الخدمة



 تطبٌـــــك 

 

م  ٌحده من جهة الشارع حجر الرصٌف ومن  4.3لدٌنا ممر للمشاة عرضه •
ٌطلب تحدٌد مستوى , محلات تجارٌة لها واجهات عرض , الاتجاه الآخر

شخص  1250د هو  15حرٌة الحركة إذا علم أن معدل غزارة المشاة خلال 
. 

 :الحل •

            W01 ( curb ) = 0.5 m 

             W02 ( window shopping ) 0.9 m  

              WE = 4.3- 0.5-0.9 = 2.9 m  

               Vp =V15 /( 15*WE ) = 1250 / ( 15* 2.9 ) = 28.7 p/min/m 

                 LOS = C 



• Crosswalks .  

• Sidewalks .  

• Ramps. 

• Street furniture. 

• Pushbuttons. 

• Curb cuts/wheelchair ramps. 

Accessible Design Issues 



• Purpose: 
– Control pedestrian movements. 
– Promote a connected pedestrian network. 
– Improve visibility of a crossing place. 

• Design Issues: 
– Location. 
– Marking types. 
– Lighting. 
– Maintenance. 

• Improved by using: 

– High-visibility markings and signing. 

– Curb extensions. 

– Median refuge islands. 

– Ped-activated flashing warning lights. 

– Traffic calming near crossings. 
 

Use of Crosswalks 



Common Crosswalk Types 

Ladder Zebra Dashed Continental Standard Solid 

    ل      ت     ل             ل  لأ        ط    ط   ل     م 

 



 



 









• Purpose: 
– Shorten pedestrian crossing distance. 

– Shorten pedestrian signal phase. 

– Allow pedestrians to see the traffic better. 

– Allow traffic to see the pedestrians. 

• Design issues: 
– Corner radius length. 

– How far to extend into the street? 

Use of Curb Extensions 





• Purpose: 
– Provide a safe resting/waiting area for 

pedestrians. 
– Allow pedestrians to cross only one 

direction of traffic at a time. 
• Design issues: 

– Accessible path through island. 
– Offset crosswalks to orient crossing 

pedestrians to oncoming traffic. 
– Minimum dimensions—1.8 meters (m) long  

by 3.7 m wide (12 feet (ft) long by 6 ft 
wide). 

– Highly visible approach nose. 
– Guide strips for the visually impaired. 

Use of Pedestrian Refuge 

Islands 



Median Refuge Island 

and Curb Extension 

• Curb extensions to reduce crossing distance. 
• Width: 

 2.4 m (8 ft) desirable. 
 0.6 m (2 ft) minimum. 

• Ramps may be needed. 
• Drainage. 

 



good pedestrian crossing design. All of the intersection corners 

have curb extensions that reduce the crossing distance and improve 

pedestrian visibility. The crosswalks are constructed of brick pavers that 

improve the visibility of the crossing. A wide, landscaped median island 

provides refuge for pedestrians crossing the four-lane arterial street . 

 



Intersection Design 

League of American Bicyclists 



Sidewalks 

Source: PBIC, www.pedbikeimages.org 



Sidewalk Width 

Minimum Desired 

1.2 meters (m) 

 (4 feet (ft)) 

1.5+ m (5 ft)  

(depending on volume) 
Source: PBIC, www.pedbikeimages.org 



Border Areas and Buffers 

Minimum Desired 

1.5–2.1 m (5–7 ft) (from lane) 

 0.3–0.9 m (1–3 ft)  

(from building) 

 3.0 m (10 ft) (from lane) 

 0.9+ m (3 ft)  

(from building) 

Source: PBIC, www.pedbikeimages.org 



Road diet – Watch it happen 

League of American Bicyclists 



Sidewalk Width –4 feet 
League of American Bicyclists 



Sidewalk Width – 4’ 

4’ sidewalk, 3’ 

grass utility strip 

League of American Bicyclists 



Sidewalk Width – Benefits 

of 5 foot 

5’ sidewalk, 

2’ grass utility strip 

Two adults can walk 

side-by-side 

League of American Bicyclists 



Sidewalk Width/Design – Brick utility strip 

4’ sidewalk, 3’ brick 

utility strip 
League of American Bicyclists 



 



• Purpose: 
– Provide access for wheelchair users, 

strollers  المتجولٌن, luggage, handcarts 

 .etc ,العربات التً تدفع بالٌد   

• Design issues: 
– Location. 

– Slopes. 

– Flat landing area. 

– Obstructions in or near the ramp. 

– Width. 

Use of Curb Ramps 



Curb Ramp Slopes 

Sidewalk

Landing

1.2 m

(4
 ft)

Sidewalk

1.5 m

 (5
 ft

)

1.5 m
(5 ft)
 

600 mm (24 in)
Detectable
Warning

 8.33%Max.

10%

10
%

Fla
re

Flare



Slope and Counter Slope 

8.33% Max.

5% Max.

Landing

Sidewalk

Change angle must be flush
without a lip, raised joint, or gap

Provide 600 mm (24 in)
level strip if algebraic
difference exceeds 11%

1.2 m

 (4
 ft)

10%

10%
Flare

Flare

Buffer
Area

Buffer
Area



Ramps 

Source: PBIC, www.pedbikeimages.org 



Curb Ramps 

Source: PBIC, www.pedbikeimages.org 



Example of Half-Signal 

 
 



• Purpose: 
– Assist pedestrian crossings on high-volume, 

unsignalized intersections along arterials. 

• Design issues: 
– If delay > 30 seconds, pedestrians will cross on 

their own. 

– Adjust timing for pedestrian walking speeds. 

– Place pedestrian signal heads on channelized 

islands. 

– Provide audible signals شواخص مرتفعة where 

necessary. 

Use of Pedestrian Half-

Signals 



• Purpose: 
– Stop vehicular traffic and provide 

pedestrian crossing phase. 

• Design issues: 
– Location (near ramps, in medians, etc.). 

– Lights (like an elevator call button) to 

indicate actuation of the pushbutton. 

– Quick response رد سرٌع    time to actuation. 

– WALK/DON’T WALK signal phase timing. 

Use of Signal Timing 

and Pushbuttons 





Pushbuttons 

Source: PBIC, www.pedbikeimages.org 









Pedestrian Countdown 

Signals 



No right-turn-on-red  

League of American Bicyclists 



Countdown signals 

League of American Bicyclists 



In-Roadway Warning Lights 



 



In-street  

signing 

League of American Bicyclists 



Not for every location . . . 

League of American Bicyclists 



League of American Bicyclists 





 



 





Pedestrians with Different Needs 

• Children. 

• Seniors. 

• The mobility-impaired. 

Source: PBIC, www.pedbikeimages.org 



Source: Pedestrian Facilities Guidebook  

Spatial Needs 



Spatial Needs 

1.5 m (60 in)

Source: ADAAG, http://www.access-board.gov/adaag/html/adaag.htm  





 



 



 



Bicycle Design 



• Half of all trips are shorter than 3 miles - 

a 15 minute bike ride 

• 40% of U.S. adults say they would 

commute تستبدل     by bike if safe facilities 

are available. 



 







 



 



 



MUTCD, Figure 9C-3 

League of American Bicyclists 



League of American Bicyclists 



League of American Bicyclists 



 



 



 



 

League of American Bicyclists 



Signalized Intersections 

League of American Bicyclists 



 



Road diet – Watch it happen 

League of American Bicyclists 



Road diet – Watch it happen 

League of American Bicyclists 



Photo by Andy Clarke League of American Bicyclists 



Bicycle Detection 

League of American Bicyclists 



 



OLD R3-17’s 

NEW R3-17 

(2003 MUTCD) 

 

The BIKE LANE (R3-17) sign 

shall be used only in 

conjunction with marked bicycle 

lanes as described in Chapter 

9C, and shall be placed at 

periodic intervals. 

 

 

League of American Bicyclists 





Signal Minimum Green Time  

                      v         w + l 
g + y + r clear > t cross = tr  +        + 
                     2a           v 

Provides a 

bicyclist with 

adequate time to 

react, accelerate 

and cross the 

intersection, for 

actuated signals 

when the green 

time is short (i.e. 

during periods of 

low traffic flow). 
League of American Bicyclists 



 







 ...تابعتــــــــم 

 ...علــــــــــم وفائــــدة                 

                                                          
 ومتـــــــــعة       

 

 

   شكــــــرا  لإصغائــــكم


